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AIDEZ-NOUS A PROMOUVOIR LA CAMPAGNE PUBLICITAIRE DES DC EN JANVIER!

Les Diététistes du Canada méneront une campagne publicitaire ciblée sur Facebook tout au long de janvier. Nous remercions les
membres du comité consultatif et de représentation sur I'assurance-maladie complémentaire et le réseau DOC pour leur appui
a I’élaboration de cette campagne numérique.

Les publicités portent sur la confusion créée par la mésinformation qui circule sur I'alimentation et la nutrition, et présentent les
diététistes comme la solution. Les publicités meneront a la page Web de la campagne sur DecouvrezLesAliments.ca, qui
présente une vue d’ensemble des avantages qu’offrent les diététistes. L'appel a I'action principal invitera a trouver une
diététiste et a prendre rendez-vous. L'appel a I'action secondaire invitera les gens a vérifier si leur régime d’assurance-maladie
complémentaire couvre les services d’une diététiste et sinon, a partager une fiche d’information avec leur employeur.

En plus de sa publicité payée, les DC appuieront la campagne pancanadienne au moyen de publications sur la page Facebook, le
compte Instagram et le fil Twitter de DecouvrezLesAliments.ca tout au long du mois de janvier. Rendez-vous sur les médias
sociaux afin de partager, aimer et soutenir la campagne. Créez aussi vos propres publications en utilisant les messages-clés de la
campagne que vous trouverez dans la présente boite a outils des membres.

Trop d'info a digérer?

DécouvrezLesAljments

Les diététistes aident a
démystifier I'alimentation
et la nutrition.

Prenez un rendez-vous virtuel
dés aujourd’hui »
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MESSAGES-CLES:

® Les Canadiens sont inondés d’information sur I’alimentation et la nutrition. C'est trop d’info a digérer et cela séme la
confusion. Les Canadiens ont besoin d’y voir clair. Les diététistes peuvent aider.

® Que ce soit pour améliorer votre relation avec la nourriture, gérer un probléeme de santé ou améliorer votre performance
sportive, les diététistes peuvent vous aider.

= Les diététistes utilisent une approche claire et fondée sur les faits plutot que sur des modes passagéres et des attrapes
publicitaires, et ne se laissent pas influencer par le biais médiatique.

" Les diététistes sont des professionnelles de la santé agréées, sous réglementation provinciale, qui ont regu une formation
universitaire spécialisée en alimentation et en nutrition.

" Les diététistes ont recu une formation universitaire spécialisée en sciences et en nutrition, ont réussi un examen d’agrément,
et sont tenues de respecter des normes d’éthique et de mettre leurs connaissances et leurs compétences a jour
régulierement afin de satisfaire aux normes de réglementation.

" Grace a cette formation et a ces normes rigoureuses, les Canadiens peuvent faire confiance aux diététistes en tant que
source d’information crédible et fiable en matiere d’alimentation et de nutrition.

" Les diététistes aident les Canadiens a comprendre le lien entre I'alimentation et la santé, et sont une source d’information
claire et rassurante en ce qui concerne la nutrition.

= Les services des diététistes sont couverts par de nombreux régimes d’assurance-maladie complémentaire au Canada, ce qui
signifie que les frais de consultation d’une diététiste pourraient vous étre remboursés.

= Sivotre régime d’assurance-maladie complémentaire ne couvre pas les services d’une diététiste, demandez a votre
employeur de les ajouter. Tous les principaux assureurs du Canada offrent cette couverture. Partagez cette fiche
d’information avec votre employeur afin de demander I'inclusion des services d’une diététiste dans votre régime
d’assurance-maladie.

® De nombreuses diététistes offrent désormais aux Canadiens la possibilité de choisir les consultations virtuelles ou
en personne.
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